Nyhetsbrev om drogforebyggande arbete

Till dig som é&r férélder eller annan viktig vuxen i Vimmerby
kommun, december 2022

Syftet med nyhetsbrevet &ar att informera och stétta dig i
arbetet att hindra vara barn och unga fran att bérja anvénda
tobak, alkohol eller andra droger. Du kommer att fa information
om vad som hénder i kommunen med omnejd, intressanta
fakta och tips om forskning m.m.

Koppling mellan alkohol, tobak/nikotin och narkotika

Hakan Fransson, som ar drogférebyggare i Ockerd kommun, har gjort en

sammanstallning av resultatet pa en drogvaneundersdkning som ar gjord

2022 i 17 kommuner med totalt 6504 hogstadieelever.

Sammanstallningen visade bland annat att:

e Det ar 30 ganger vanligare att alkoholkonsumenter testar narkotika an
icke-konsumenter.

e Det ar 40 ganger vanligare att snusare testar narkotika an
icke-snusare.

e Det ar 42 ganger vanligare att vejpare testar narkotika an icke-vejpare.

e Det ar 110 ganger vanligare att rokare testar narkotika an icke-rokare.

Hakan skriver ocksa: “Kan du fa ditt barn att inte roka, snusa, vejpa och
dricka alkohol ar risken mycket mindre att de exponeras for narkotika och
kanske testar.”

Kalla: Hakan Fransson, LinkedIn

Okning av E-cigaretter/Vejp

CAN:s senaste nationella drogvaneundersékningen i &k nio och ar tva pa
gymnasiet visar en uppatgaende trend i anvandning av E-cigaretter, dven
kallat Vejpning. Av niorna var det 20 procent som anvant vejp den
senaste manaden och av tvaorna var det 24 procent. Vejpen som
anvants var bade med och utan nikotin. | Vimmerby kommuns senaste


https://www.linkedin.com/posts/hfransson_det-%C3%A4r-30-g%C3%A5nger-vanligare-att-alkoholkonsumenter-activity-7009742749797109760-3kKz?utm_source=share&utm_medium=member_ios

drogvaneundersokningen som gjordes i ak 8 i mars 2022, var det 25
procent som nagon gang hade vejpat.

Samma undersdkning visar att aven vitt snus har dékat och att alkohol och
rokning av traditionella cigaretter ligger pa ungefar samma niva de
senaste aren. Pa langre sikt visar undersdkningen pa en rejal minskning
av alkoholdrickande och cigarettrékning. Fér 20 ar sedan lag
alkoholkonsumtionen i ak 9 pa 51 procent medan den idag ligger pa 14
procent.

Kalla: CAN (Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupplysning)

Arets nyarsléfte: Ingen

alkohol till barn

Under jul- och nyarshelgerna har
kommunen en kampanj riktad till
foraldrar och andra viktiga vuxna
som handlar om att inte kopa ut
eller bjuda pa alkohol till
tonaringar. Om du vill lasa mer om
vad du som féralder och viktig
vuxen kan gora finns det har pa

. V|mmerby
kommunens hemsida.

kommun

Det har hander i Vimmerby (med omnejd)
Fabrikens 6ppettider och event under jul och nyar:

Torsdag 29/12 12.00-18.00
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https://www.can.se/pressmeddelande/mangdubbel-okning-av-vaping-hos-skolungdom/
https://www.vimmerby.se/nyheter/nyheteromsorgochhjalp/aretsnyarslofteingenalkoholtilltonaringar.5.e7bcc7018529e8eab14a80e.html
https://www.vimmerby.se/nyheter/nyheteromsorgochhjalp/aretsnyarslofteingenalkoholtilltonaringar.5.e7bcc7018529e8eab14a80e.html

Fabrikens ordinarie 6ppettider och malgrupper:

Mandag: 14.00-20.00 Elever pa hogstadiet och gymnasiet
Tisdag: 14.00-17.00 Elever pa mellanstadiet, hogstadiet och gymn.
Onsdag: 14.00-20.00 Elever pa hogstadiet och gymnasiet
Torsdag: 14.00-20.00 Elever pa hogstadiet och gymnasiet
fredag: 14.00-22.00 Elever pa hogstadiet och gymnasiet

Kommunens drogforebyggande arbete

Forutom var jul- och nyarskampanj sa har vardnadshavare for forsta aret
pa gymnasiet fatt eller kommer att fa info om vitt snus och
e-cigaretter/vejp och en paminnelse om att fortsatta att vara restriktiv
gallande alkohol, tobak och liknande produkter dven under gymnasiet.

Vill du fa nyhetsbrevet direkt till din mail?
Anmal din mailadress till kommunens ANDTS-samordnare Anja Persson
pa anja.persson@vimmerby.se



mailto:anja.persson@vimmerby.se

