Vimmerby
kommun

Matsedel Forskola, juli 2024
Vecka 27

Mandag 1 jul
Lunch Ost- och skinksas, pasta
Vegetarisk  Ost och broccolisas, pasta
Utan flask  Ost- och kalkonsas, pasta

Tisdag 2 jul
Lunch Ugnsgratinerad falukorv med potatismos, senap och
ketchup
Vegetarisk  Stekt soyakorv, potatismos, senap och ketchup
Utan flask  Kycklingkorv med potatismos, senap och ketchup

Onsdag 3 jul
Lunch Kottfarslimpa, brunsas, kokt potatis, lingonsylt
Vegetarisk  Gronsaksbiff, brunsas och kokt potatis, lingonsylt
Utan flask  Notfarslimpa, brunsas, kokt potatis, lingonsylt

Torsdag 4 jul
Lunch Husets erbjudande
Vegetarisk  Husets erbjudande
Utan flask  Husets erbjudande

Fredag 5 jul
Lunch Tacobuffé
Vegetarisk  Tacobuffé - Quorn
Utan flask  Tacobuffé - med kyckling



Vimmerby
kommun

Matsedel Forskola, juli 2024

Vecka 28

Mandag 8 jul
Lunch
Vegetarisk
Utan flask

Tisdag 9 jul
Lunch
Vegetarisk
Utan flask

Onsdag 10 jul
Lunch
Vegetarisk
Utan flask

Torsdag 11 jul
Lunch
Vegetarisk
Utan flask

Fredag 12 jul

Chicken tikka masala med ris
Vegetarisk tikka masala med ris
Chicken tikka masala med ris

Raggmunk, skink & gronsaksfras, lingonsylt
Raggmunk med quorn-gronsaksfras, lingonsylt
Raggmunk med quorn-gronsaksfras, lingonsylt

Panerad torsk, dillmajonnas, potatis
Gronsaksnuggets, dillmajonnéas och potatis
Panerad torsk, dillmajonnas, potatis

Chili con carne med ris
Vegetarisk Chili con carne, ris
Kyckling con carne med ris

Lunch Kycklingburgare med brdd, dressing och potatismos
Vegetarisk  Vegetariskburgare med brod, dressing och potatismos
Utan flask  Kycklingburgare med brod, dressing och potatismos



Vimmerby
kommun

Matsedel Forskola, juli 2024

Vecka 29

Mandag 15 jul
Lunch
Vegetarisk
Utan flask

Tisdag 16 jul
Lunch
Vegetarisk
Utan flask

Onsdag 17 jul
Lunch
Vegetarisk
Utan flask

Torsdag 18 jul
Lunch
Vegetarisk
Utan flask

Fredag 19 jul
Lunch
Vegetarisk
Utan flask

Kottfarssas med spaghetti, ketchup
Quornfarssas, spagetti, ketchup
Kycklingfarssas med spagetti, ketchup

Kycklinggryta med sweetchili och gronsaker, ris
Quorngryta sweetchili med gronsaker, ris
Kycklinggryta med sweetchili och gronsaker, ris

Stekt falukorv, potatismos, senap och ketchup
Sojakorv med potatismos, senap och ketchup
Stekt kycklingkorv med potatismos, senap och ketchup

Pastagratéang Carbonara
Vegetarisk pastagratang
Pastagratéang Carbonara

Helstekt kotlett med tzatziki och rostade rotfrukter
Quornfilé med tzatziki och rostade rotfrukter
Kyckling, tzatziki, rostade rotfrukter



Vimmerby
kommun

Matsedel Forskola, juli 2024
Vecka 30

Mandag 22 jul
Lunch Pannbiff med brunsas och kokt potatis, lingonsylt
Vegetarisk  Gronsaksbiff med brunsas och kokt potatis, lingonsylt
Utan flask  Kycklingpannbiff med brunsas och kokt potatis, lingonsylt

Tisdag 23 jul
Lunch Fiskpanett med dansk remouladsas och potatis
Vegetarisk  Gronsaksnuggets med dansk remouladsas och potatis
Utan flask  Fiskpanett med dansk remouladsas och potatis

Onsdag 24 jul
Lunch Indonesisk kycklinggratdang med ris
Vegetarisk  Indonesisk gratang med ris
Utan flask  Indonesisk kycklinggratang med ris

Torsdag 25 jul
Lunch Kottfarssads med spaghetti, ketchup
Vegetarisk  Quornfarssas, spagetti, ketchup
Utan flask  Kycklingfarssas, spagetti, ketchup

Fredag 26 jul
Lunch Sprodbakad Kolja med kall dillsés och potatis
Vegetarisk  Spenatpinnar med 6rtsas, potatis
Utan flask  Sprodbakad Kolja med kall dillsds och potatis



Vimmerby
kommun

Matsedel Forskola, juli 2024
Vecka 31

Mandag 29 jul
Lunch Kottbullar ,stuvade makaroner, ketchup
Vegetarisk  Vegobullar, stuvade makaroner, ketchup
Utan flask  Honskéttbullar, stuvade makaroner, ketchup

Tisdag 30 jul
Lunch Husets erbjudande
Vegetarisk  Husets erbjudande
Utan flask  Husets erbjudande

Onsdag 31 jul
Lunch Mixa din egen sallad
Vegetarisk  Mixa din egen sallad
Utan flask  Mixa din egen sallad



