Vimmerby
kommun

Matsedel Sarskilt boende, Augusti 2024
Vecka 31

Torsdag 1 aug

Lunch Vinbarskyckling med ris, gronsaker
Kvéllsmat  Carbonara med pasta, gronsaker

Fredag 2 aug

Lunch Stekt falukorv med stekt &gg och stekt potatis, gronsaker,
senap

Kvéllsmat  Gubbrora (kall) med kokt potatis, gronsaker

Loérdag 3 aug

Lunch Biff Lindstrom med skysas och kokt potatis, gronsaker
Kvéallsmat  Hallonkram med mjuk smorgas

Soéndag 4 aug

Lunch Kassler med champinjonsas, kokt potatis, gronsaker
Kvéllsmat  Vasterbottenpaj, gronsaker



Vimmerby
kommun

Matsedel Sarskilt boende, Augusti 2024

Vecka 32
Mandag 5 aug
Lunch Fiskgryta med saffran, kokt potatis, grénsaker
Kvéllsmat  Kycklingburgare med bréd, dressing, gronsaker och
Klyftpotatis
Tisdag 6 aug
Lunch Pasta med ost- och skinksas, gronsaker

Kvallsmat  Ugnsomelett med rakstuvning, gronsaker

Onsdag 7 aug
Lunch Gulaschsoppa, brdd och palagg
Kvallsmat  Kockarnas val

Torsdag 8 aug

Lunch Ugnsbakad sej i kramig Ortsas och kokt potatis, gronsaker
Kvéallsmat Karlssons frestelse med agghalva, gronsaker

Fredag 9 aug

Lunch Helstekt flaskkarre med rodvinsskysas och rostad potatis,
gronsaker

Kvéllsmat  Kottfarspaj med oliver, gronsaker

Loérdag 10 aug
Lunch Dillk6tt med kokt potatis och inlagd gurka
Kvallsmat  Aggrora med prinskorv, gronsaker

Sondag 11 aug

Lunch Kottfarslimpa med brunsas. kokt potatis och lingonsylt,
gronsaker

Kvallsmat = Makaronipudding, gronsaker



Vimmerby
kommun

Matsedel Sarskilt boende, Augusti 2024
Vecka 33

Mandag 12 aug

Lunch Kokt fiskfile med agg- och persiljesas, potatis, gronsaker
Kvéallsmat Kokt korv med brdd, senap, ketchup, hackad gurka

Tisdag 13 aug

Lunch Kottbullar med graddsas. potatismos och lingonsylt,
gronsaker

Kvéallsmat  Risgrynspudding, jordgubbssas

Onsdag 14 aug

Lunch Korv Stroganoff med ris, gronsaker
Kvéllsmat  Broccolipaj med skinka, gronsaker

Torsdag 15 aug

Lunch Sprodbakad sej med romsas, kokt potatis och citronklyfta,
gronsaker

Kvéallsmat  Rékcrepes, gronsaker

Fredag 16 aug
Lunch Stekt falukorv med pasta, senap och ketchup, gronsaker
Kvéallsmat Janssons frestelse med &gghalva, grénsaker

Loérdag 17 aug
Lunch Kyckling med orttacke och ris, gronsaker
Kvallsmat  Pytt ala Greta, gronsaker

So6ndag 18 aug

Lunch Ortstekt skinkstek med fetaostcreme, rostad potatis,
gronsaker

Kvallsmat  Nyponsoppa med vispad gradde och skorpa



Vimmerby
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Matsedel Sarskilt boende, Augusti 2024

Vecka 34
Mandag 19 aug
Lunch Kottgryta med apple och plommon, kokt potatis och
gronsaker

Kvallsmat  Pannkakor med sylt och gradde

Tisdag 20 aug

Lunch Kottfarssas med spagetti, ketchup, gronsaker
Kvallsmat  Ost och skinkpaj, gronsaker

Onsdag 21 aug

Lunch Stekt flask med l6ksas, kokt potatis och lingonsylt,
gronsaker

Kvéallsmat Bakad potatis med skagenrdra, gronsaker

Torsdag 22 aug
Lunch ltaliensk kycklingsas serveras med pasta, gronsaker
Kvallsmat  Bacon och blomkalsgratang, gronsaker

Fredag 23 aug
Lunch Stekt fiskfile med kall dill o citronsas, potatis, gronsaker
Kvallsmat  Bondsoppa fransk, bréd och palagg

Lordag 24 aug
Lunch Flaskgryta med rédcurry och kokosmjolk, ris, gronsaker
Kvallsmat  Skivad kassler med mimosasallad, potatis

Sondag 25 aug
Lunch Lillschnitzel med morotstzatziki och rostade rotfrukter
Kvéllsmat  Loksill med graddfil och kokt potatis, gronsaker



Vimmerby
kommun

Matsedel Sarskilt boende, Augusti 2024
Vecka 35

Mandag 26 aug

Lunch Kaldolmar med brunsas, kokt potatis och lingon, gronsaker
Kvéallsmat  Ré&kpaj, gronsaker

Tisdag 27 aug

Lunch Kycklingpytt, gronsaker
Kvéallsmat Kokt skinka med potatissallad, gronsaker

Onsdag 28 aug

Lunch Pannbiff med graddsas, kokt potatis och lingonsylt,
gronsaker

Kvallsmat  Aggakaka med rokt flask, gronsaker

Torsdag 29 aug

Lunch Stekt makrill med stuvad spenat och potatis, gronsaker
Kvéllsmat  Potatisbullar med kall skinkréra, lingonsylt

Fredag 30 aug
Lunch Kasslergratang, gronsaker
Kvéllsmat  Kockarnas val

Loérdag 31 aug

Lunch Kycklinggryta med champinjoner och tomat, ris, gronsaker
Kvéllsmat Crepes med skinka och spenat, gronsaker



