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Inledning

Vald riktas mot kvinnor och mén i alla aldrar och samhallsklasser och utgor ett av de stérsta hoten
mot individens liv och halsa. Mans vald mot kvinnor, hedersrelaterat vald och fortryck samt vald i
samkdnade relationer &r ett samhéllsproblem och ett allvarligt uttryck fér ojamn maktférdelning
mellan kvinnor och méan samt diskriminering av sérskilt utsatta grupper.

Att sarskilt belysa det hedersrelaterade valdet innebér inte att pasta att det skulle vara av grovre
karaktar &n mans vald mot kvinnor eller att dess mekanismer totalt skiljer sig fran varandra. For
att belysa problemet och pa ett professionellt sétt beméta individens behov kravs mer kunskaper
om vald och fortryck i heders namn

Syfte med riktlinjerna

Riktlinjer for socialforvaltningens arbete med vald i nara relationer har arbetats fram och finns nu
inlagt som ett av forvaltningens styrdokument. Till riktlinjerna har dessa sarskilda riktlinjer for
hedersrelaterat vald, mot vald och fortryck i hederns namn, utarbetats.

Syftet &r att utveckla och forbattra socialforvaltningens arbete med ménniskor som utsétts for
hedersrelaterat vald och fortryck i var kommun. For att kunna méta manniskor som utsatts for
hedersrelaterat vald ar en forutsattning att alla som arbetar inom socialférvaltningen, oavsett
enhet, har kdnnedom om hedersproblematiken. For IFO:s enheter, som &r de som skall utreda,
genomfora riskbedomningar, besluta om insatser mm bor kunskap om problematiken
implementeras mer grundligt. Denna Riktlinje som stdd i arbetet riktar sig mer till personal inom
IFO.

Det ar viktigt att ha kunskap om den familjestruktur som ligger till grund for hederskonflikter dar
inte bara den egna familjen, utan hela kollektiv/slakter/vanner oavsett om de bor i Sverige eller
inte, trycker pa for att uppratthalla hedersnormerna.

Fortbildning pa olika nivaer ar nédvandig for att kunna identifiera problematiken och handskas
med den pa ett professionellt satt. Utbildningar som ger specialistkompetens behovs for att
genomfora analyser av hotbild, for att fa full forstaelse for mekanismerna bakom hedersrelaterad
problematik/vald samt om skyddsatgarder och vad de kan komma att innebéra for de som &r
utsatta mm. Befintliga rutiner kan i vissa fall skada den enskilde individen ytterligare om denne ar
utsatt for hedersrelaterat vald. Exempelvis: hur och nér kontakten med foréaldrarna ska ske &r en
kanslig fraga. Enligt en tidigare rapport fran Socialstyrelsen kan brist pa kunskap leda till en
osakerhet i bemdotande och handlaggning som antingen leder till att professionella ingriper for lite,
dvs. tolererar valdet och fortrycket, eller att de ingriper for kraftfullt utan att grunda bedémningen
pa den enskilda personens situation.

Riktlinjerna syftar darfor ocksa till att utgora ett stod i det praktiska arbetet. For verksamheter
utanfér IFO &r inriktningen att kontakt tas med IFO for konsultation ndr personal/enhetsschefer
star infor problematiken.
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Malsattning

Malsattningen ar att de som identifieras och de som soker hjalp ska fa ett professionellt
bemotande, ha tillgang till stodinsatser samt att det forbyggande arbetet utvecklas. Darfor har en
sarskild Handlingsplan utarbetats, med 6nskvarda aktiviteter for att na en bredare kompetens for
arbetet med hedersrelaterat vald.

Till hjalp finns

Det finns olika stallen dit vi kan vanda oss for att hamta information, fa hjélp och stod néar vi
moter hedersrelaterad problematik, och det ar viktigt att vi anvander oss av det som finns eftersom
vi inte har den specifika kunskapen inom IFO &nnu.

Lansstyrelsen Ostergétland har sedan 2005 olika nationella regeringsuppdrag for att férhindra
och forebygga hedersrelaterat vald och fortryck. Idag ansvarar Lansstyrelsen Ostergétland for att
« sprida information till barn och unga om relevant lagstiftning
« ansvara for ett nationellt myndighetsnatverk, anordna utbildningsinsatser
o utveckla vigledningen ”Véga gora skillnad” 1 samarbete med sex pilotkommuner i landet
e utveckla metoden ”Det handlar om kérlek” i samarbete med Rddda Barnen
o Qe stod till insatser som forhindrar att unga blir gifta mot sin vilja
o genomfodra en undersokning hur verksamheter och myndigheter i Sverige arbetar eller har
arbetat med att férebygga och forhindra att flickor och kvinnor blir kénsstympade, samt
vilket stod dessa aktorer ger till de flickor och kvinnor som redan har utsatts for
kdnsstympning samt
o fordela nationella projektmedel.

Lansstyrelsen i Ostergdtland har ocksa ett nationellt Kompetensteam fér réd och konsultation till
yrkesverksamma som behdver stod i situationer dér ett barn eller en ungdom ér utsatt eller som du
misstanker &r utsatt for hedersrelaterat fortryck, vald, barnaktenskap, tvangsaktenskap och konsstympning.
Telefonnumret till det nationella Kompetensteamet: 010-223 57 60, telefonen ar bemannad mandag till
fredag 09.00 — 16.00 utom under ett par veckor under sommaren da dppettiderna ar begransade. info pa
hemsidan www.hedersfortryck.se .

Lansstyrelsen i Ostergétland har gett ut flera handbocker i &mnet samt en handbok om metodstdd for
samverkan, hur myndigheter och organisationer kan stédja varandra for att méta individer utsatta for
hedersrelaterat vald.

Underlaget till Riktlinjerna for hedersrelaterat vald ar till stor del hamtat fran den info som finns
pa hemsidan om hedersfortryck.

Pa Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) vid Uppsala universitet, hemsidan www.nck.se finns
Kunskapsbanken.

Lansstyrelsens handldggare inom Vald i Nara Relationer, Camilla Areskog, telefon vx: 010-223
80 00, har gedigen kunskap och kan, om inte annat, sa lotsa vidare.


http://www.hedersfortryck.se/
http://www.nck.se/
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Polisen har ett sarskilt team som hanterar bl. a arenden med hedersproblematik. Kontaktvagar
finns hos handlaggare.

De manskliga rattigheterna

Utgangspunkten for arbetet mot vald och fortryck i hederns namn maste vara att aldrig gora avkall
pa de utsattas rattigheter, oavsett om det ar barn eller vuxna och oavsett hur komplexa
situationerna kan vara. Det handlar om manskliga rattigheter.

FN: s allméanna forklaring om de méanskliga rattigheterna

Artikel 1 Alla manniskor &r fodda fria och lika i varde och rattigheter. De har utrustats med
fornuft och samvete och bor handla gentemot varandra i en anda av gemenskap

Artikel 3 Var och en har ratt till liv, frihet och personlig sdkerhet

Artikel 16 Fullvuxna man och kvinnor har ratt att utan nagon inskréankning med avseende pa ras,
nationalitet eller religion inga aktenskap och bilda familj. Man och kvinnor skall ha samma
rattigheter i frdga om aktenskaps ingaende, under dktenskapet och vid dess upplésning. Aktenskap
far endast ingds med de blivande makarnas fria och fulla samtycke. Familjen ar den naturliga och
grundlaggande enheten i samhallet och har rétt till samhallets och statens skydd.

Kvinno- och barnkonvention

I grunden for arbetet mot hedersrelaterat fortryck och vald finns FN:s allmanna férklaring
om de manskliga rattigheterna, FN:s konvention om avskaffande av all diskriminering av
kvinnor (kvinnokonventionen) samt FN:s konvention om barnets rattigheter
(barnkonventionen).

Utdrag ur kvinnokonventionen och barnkonventionen.
FN:s konvention om avskaffande av all diskriminering av kvinnor:

Artikel 1 I denna konvention avser uttrycket "diskriminering av kvinnor" varje atskillnad,
undantag eller inskrankning pa grund av kon som har till foljd eller syfte att begréansa eller
omintetgora erkannandet av manskliga rattigheter och grundlaggande friheter pa det politiska,
ekonomiska, sociala, kulturella eller medborgerliga omradet eller nagot annat omrade for kvinnor,
oberoende av civilstand och med jamstalldhet mellan man och kvinnor som grund, eller
atnjutandet eller utdvandet av dessa rattigheter och friheter.

FN:s konvention om barnets rattigheter:

Artikel 2 1. Konventionsstaterna skall respektera och tillférsékra varje barn inom deras
jurisdiktion de rattigheter som anges i denna konvention utan atskillnad av nagot slag, oavsett
barnets eller dess foralders eller vardnadshavares ras, hudfarg, kon, sprak, religion, politiska eller
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annan askadning, nationella, etniska eller sociala ursprung, egendom handikapp, bord eller
stéllning i Gvrigt.

Artikel 12 1. Konventionsstaterna skall tillforsakra det barn som &r i stand att bilda egna asikter
ratten att fritt uttrycka dessa i alla fragor som ror barnet, varvid barnets asikter skall tillmatas
betydelse i férhallande till barnets alder och mognad.

Artikel 16 Varje barns ratt till privatliv ska respekteras

Artikel 19 Varje barn har ratt att skyddas mot fysiskt eller psykiskt vald, 6vergrepp, vanvard eller
utnyttjande av foréldrar eller annan som har hand om barnet.

Barns ratt och socialtjanstens skyldigheter enligt Socialtjanstlagen:

1 kap 2 § Atgéarder som ror barn ska sérskilt beaktas vad hansynen till barnens bésta kraver.
3 kap 5 § Hansyn skall tas till barnets vilja med beaktande av dess alder och mognad.

5 kap 1 8§ Verka for att barn och ungdomar véxer upp under goda och trygga forhallanden.
11 kap 1 § Skyldighet att inleda utredning.

11 kap 2 § barns behov av skydd, ta de kontakter som behovs.

14 kap 1§

- Var och en som far kannedom om nagot som kan innebara att socialnamnden behdver ingripa till ett
barns skydd bér anméla detta tillndmnden.

- Myndigheter vars verksamhet berdr barn och ungdom ar skyldiga att anmaéla till socialndmnden.

Vad ar hedersrelaterat vald och fortryck

Hot, tvang, vald och mord i hederns namn férekommer i samhéllen eller grupper med starkt
patriarkala familjesystem och ett gruppcentrerat skamtédnkande. Bakom hedersbrotten ligger alltid
ett kollektivt tryck om att bestraffning maste ske fér hederns aterupprattande.

De allvarligaste hedersbrotten ar alltid planerade och genom det kollektiva trycket blir kraven pa
bestraffning oftast kompromissldsa och langsinta.

Begreppet heder star for nagot som &r positivt, att ha ett erkdnnande som man far av andra utifran
sitt sammanhang. | kollektivistiska samhallskulturer far man heder genom att kontrollera
narstaende kvinnors sexualitet. En kollektivistisk samhallskultur kan beskrivas som en kultur dar
individens sjalvstandighet och egna réattigheter ar underordnat gruppens férvantningar och krav.
Valdet och fortrycket utdvas for att forhindra att hedern forloras, eller for att aterstalla den
forlorade hedern

Om mannen forlorar kontrollen éver kvinnan kan detta leda till att han sjalv saval som hela familjen,
slakten eller klanen hamnar i vanheder. Heder ar i denna mening nagot man har eller inte har. Detta ar en
foljd av att oskuld &r nagot kvinnan antingen har eller inte har, inget hon delvis kan ha. En man utan heder
tappar sin stallning i andra mans 6gon, alltsa i det hierarkiska sammanhang han ingar i.
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Kontroll av kvinnor sker pa olika satt. Flickor och unga kvinnor kan fa begransat
handlingsutrymme dar hon inte far delta i aktiviteter som kan rubba hennes intakta médomshinna.
Andra former av kontroll ar kdnsstympning, gifta bort flickor i tidig alder eller genom att inte
tillata flickan att befinnas sig i miljéer dar det finns pojkar. Flickor maste komma hem direkt efter
skolan och far inte vara ute och umgas med andra pa lika villkor som andra barn. Flickor, fran en
viss alder, riskerar att ha ett bevakande 6ga pa sig var hon an vistas. Om flickor, kvinnor, beter sig
skamligt drar hon vanéra 6ver familjen och kollektivet.

Hedersfortrycket betraktas som en rattighet, mans ratt till fortryck och vald for att ha kontroll 6ver
kvinnan — men &r samtidigt en brottslig handling i det svenska rattssystemet.

Valdet och fortrycket kan ta sig manga olika uttryck:

e Fysiskt — fran orfil till mord.

e Psykiskt — krankning, skuld — och skambeléggning, forodmjukelser, nedvéardering,
undantagen kérlek och omsorg, forféljelse och hot.

e Socialt —isolering, forbud att delta i normala aktiviteter i samhallet, tvang till avvikande
kladsel, avvikande beteende, ekonomisk ndd, ofrivilligt bortférande.

e Sexuellt — kdnsstympning, tvang till odnskat sex med okand/oonskad person genom
ofrivilligt aktenskap.

Att vara utsatt for hedersrelaterat vald ger samma slags skador som vid annat vald, depressioner,
sémn — och atstérningar, angest samt skuld — och skamkanslor. De som utsatts riskerar att utséttas
for posttraumatiskt stressyndrom (PTSD). Att bli kdnsstympad ger dessutom skador som kan
riskera livslanga besvar sdsom infektioner, svarighet att utfora sina behov, svarighet att foda barn
och kan ocksa ge sadana skador att flickan som blir utsatt riskerar livet.

En konsekvens for dem som lamnar sin familj kan bli stor ensamhet och isolering. Det krévs ett
omfattande stdd for att hjélpa och stétta en flicka/ung kvinna som lamnat sin familj. Stdd inte bara
utifran alla kanslor som finns, utan dven hjalp att lotsas in i en annan tillvaro dar flickan/kvinnan
skolas in i att fa ha egna onskningar, ta egna beslut, och hjalp med att lotsas in till eget boende, in i
utbildning eller arbete.

Det &r inte ovanligt att en flicka som fatt skydd vénder ater till sin familj. Det finns manga i det
utokade kollektivet som hjalper familjen med att soka kontakt, leta reda pa henne. Det &r inte
heller ovanligt att de som letar efter flickan/kvinnan anvénder "lockmedel” sdsom att “mamma &r
svart sjuk och fragar efter dig” mm.
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Vem ar utsatt?

Det &r i storst utstrackning flickor och unga kvinnor som utsétts for hedersrelaterat fortryck och
vald, men dven pojkar kan drabbas. | familjer med kollektivistiska hedersnormer har mannen en
betydligt mer framtradande och 6verordnad roll &n kvinnan. Detta aterspeglas ocksa i barnens
uppfostran dar pojkarna ges storre friheter och réttigheter &n flickorna. Detta innebar att flickorna
maste forhalla sig underordnade till sina broder och samtidigt anpassa sig till krav fran pappan,
slékten och kollektivet.

Kvinnan bar ett stort ansvar i hemmet bade vad det galler att skota hushallet och att uppfostra
barnen — och da framst flickorna. N&r barnen gor bra saker utifran familjens varderingssystem sa
ar det inte ovanligt att pappan tar at sig aran men om barnet daremot gor nagot som ifragasatts av
familjen/slakten &r det mamman som anses ha misslyckats med sin uppgift. Eftersom skammen
drabbar hela familjen om nagon familjemedlem bryter mot gruppens normer sa varnar familjen
aktivt om varandras beteende. Bade méannen och kvinnorna i familjen kan darfor aktivt delta i
utdvandet av vald och fortryck mot en ung kvinna. Mannen deltar darfor att familjens heder ar
knuten till kvinnornas sexuella beteende, och kvinnorna darfor att de ar ytterst ansvariga for
flickornas uppfostran. En dotters beteende anses spegla vilken mamma hon har haft. Det kravs en
stark kollektiv kontroll for att foérhindra att ndgon familjemedlem drar skam och vanéara éver sin
familj. Familjens rykte star hela tiden pa spel vilket bidrar till en stram kontroll och det beh6vs
inte mycket for att ett daligt rykte ska uppsta. Om en ung kvinna talar med en utomstaende man
riskerar ryktet om lattsinnighet att vanhedra hela familjen.

Har far manga ganger pojkarna en central roll i att kontrollera sina systrars och kusiners beteende.

Det ar ocksa viktigt att se pojkars utsatthet nar de tvingas ta en sadan kontrollerande roll, en roll
som ocksa paverkar deras eget livsutrymme. Pojkarna kan ocksa hamna i ett dilemma dér de ska
uppfylla kraven fran familjen samtidigt som de forstar systerns eller kusinens énskan om att fa ett
visst livsutrymme. Det kan leda till att pojkarna tar ett eget bestraffningsansvar utan att informera
pappan om vad systern gjort. Systern kan tvingas acceptera, och ibland forsvara, valdet fran
brodern eftersom konsekvenserna kan bli mycket varre om informationen hade ntt dvriga
familjen. Hon kan darfor kdnna sig skyddad av brodern trots att hon utsatts for misshandel eller
hot. Valdet blir darmed normaliserat.

Darfor ar det viktigt att ge saval systern som brodern majlighet att reflektera Gver situationen och
fa stod i att inte tvingas till ndgot som kanns fel och strider mot de manskliga rattigheterna och
svensk lagstiftning.

| det hedersrelaterade valdet skuldbelaggs flickan totalt. Normbrottet anses som ett oaterkalleligt
felsteg och maste medfora ett straff for henne — fysiskt eller socialt — medan foérovaren av sin
narmaste omgivning ges ratt, uppmuntras eller till och med tvingas

att straffa flickan/kvinnan.

Bi — och homosexualitet ar inte accepterat i familjer som bér pa starka hedersnormer, andra
relationer an heterosexuella &r otdnkbart. FOr familjen &r det sjélvklart att val av
aktenskapspartners ar en kollektiv angelagenhet som har stor betydelse for familjens pastadda och
faktiska heder samt for familjens ekonomi.
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Kvinnlig kdnsstympning

Konsstympning av flickor och kvinnor &r en flera tusen ar gammal tradition som forekommer i en
del lander i Afrika och i Mellandstern. Traditionen kan se olika ut i olika lander.

I Sverige ar konsstympning av flickor och kvinnor forbjudet (Lag (1982:316) med férbud mot
kdnsstympning av kvinnor). Om man &r bosatt i Sverige &r det dven olagligt att genomfora
ingreppet utomlands.

Kdnsstympning innebar att man skar bort delar av de yttre kénsorganen pa flickor. Aldern d& man
utfor ingreppet varierar, liksom typen av ingrepp, vem som utfor det och férklaringarna kring
varfor man gor det. Kvinnlig kénsstympning forekommer bland bade kristna och muslimer. |
Sverige har ledare inom de flesta trossamfund inklusive Sveriges Imamrad gemensamt tagit
avstand fran traditionen i alla dess former.

Yrkesverksamma/myndigheter har plikt, enl 14 kap. 1 § socialtjanstlagen (SoL), att anmaéla till
socialtjansten, enskild person bor enligt 14 kap. 1 § SoL anmala till socialtjansten, om man far
vetskap om eller misstanker att en flicka ska konsstympas har i Sverige eller utomlands eller om
stympning nyligen skett.

Brottet ”Aktenskapstvang” och "vilseledande till iktenskapstvang”

Brottet Aktenskapstvang infordes i lagstiftningen 1 juli 2014, i 4 kap. brottsbalken (BrB).

Fran den 1 juli 2014 galler nya straffrattsliga och civilrattsliga bestaimmelser som stéarker skyddet
mot tvangséktenskap och barnaktenskap. Tva nya brott infors i brottsbalken, brottet
aktenskapstvang och brottet vilseledande till tvangséktenskapsresa. Brottet dktenskapstvang galler
den som genom olaga tvang eller utnyttjande av utsatt belagenhet férmar en person att inga ett
aktenskap eller en aktenskapsliknande forbindelse. Straffet for dktenskapstvang ar fangelse i hogst
fyra ar. Brottet vilseledande till tvangséktenskapsresa handlar om att lura ndgon att resa utomlands
i syfte att han eller hon ska giftas bort genom tvang eller utnyttjande. Straffet ar fangelse i hogst
tva ar. Vidare avskaffas mojligheten for barn att fa dispens att gifta sig. Den lagsta aldern som
galler for att inga dktenskap i Sverige kommer alltsa utan undantag att vara 18 ér.

Brottet “dktenskapstvang”, 4 kap. 4 ¢ § BrB, avser bade barndktenskap och tvangsiktenskap 1
fraga om vuxna. "Den som genom olaga tving eller utnyttiande av utsatt beliigenhet formdr en
person att inga aktenskap som ar giltigt i den stat dar det ingas, i den stat enligt vars lag det ingas
eller i en stat som i vilken minst en av makarna ar medborgare eller har hemvist déms for
dktenskapstvang i hogst fyra dr”.

Brottet vilseledande till dktenskapsresa”, 4 kap. 4 d § BrB, avser, i korta drag, att man kan
straffas for att man t. ex planerat en resa som man utger att vara en semesterresa eller en resa for
att besoka nagon sjuk slakting men som blir en resa dar man planerat att gifta bort (oftast) sin
dotter. ”Den som genom vilseledande formdr en person att resa till en annan stat én den ddr han
eller hon bor, i syfte att personen genom olaga tvang eller utnyttjande av hans eller hennes utsatta
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belagenhet ska formas att inga ett sadant aktenskap eller en sadan &ktenskapsliknande forbindelse
som avses i 4 ¢ §, doms for vilseledande till dktenskapsresa till fingelse i hogst tva ar”.

Viktigt att tanka pa!

Om ett barn, nagon under 18 ar,

Uttrycker oro infor att hon kan bli utsatt for konsstympning, eller har nyligen
blivit utsatt for sddant ingrepp

Berattar att hon t ex &r radd for att aka med sin familj pa semesterresa for
hon misstanker att det planeras ett tvangsaktenskap i landet eller

Om du har fatt kannedom om eller missténker att ett barn kan vara utsatt for
att det planeras ett tvangsaktenskap eller att det forbereds for en resa med
intentionen att gifta bort barnet

Ett syskon berattar att hon/han ar orolig for att systern skall utsattas for
giftermal nar familjen skall resa pa semester, eller uttrycker oro for att
systern skall utsattas for kdnsstympning

Mm.

Sa skall du snarast anméla dina misstankar till socialtjansten.
Kanner du dig oséker sa ring 1:e socialsekreteraren eller annan
socialsekreterare i barn- och familjeenhetens utredningsgrupp och
konsultera — OBS! namn da inget namn pa den som du &r orolig for.

Anmalan och forhandsbeddmning

Vid anmalan finns en skyldighet att inleda utredning om det kan antas att behov féreligger
enligt Socialtjanstlagen (SoL) eller Lagen om vard av unga (LVU).

Innan beslut tas om att inleda utredning finns utrymme att genomféra en forhandsbeddémning.
Forhandsbedémningen maste dock vara tidsméssigt avgransad och far inte likstallas med en
utredning. Kontakter far under denna tid ej tas med andra &n anmélaren och den anmalan galler.

| &renden som ror omyndiga flickor eller pojkar som kan missténkas vara utsatta for
hedersrelaterat vald eller fortryck ar det viktigt att en tidig och noggrann bedémning av
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skyddsbehovet sker - innan vardnadshavare kontaktas. Om beslut tas att inleda en utredning maste
vardnadshavarna informeras.

Nar det galler hedersrelaterat fortryck och vald sa ar flickan/pojken utsatt for vald och hot fran den
egna gruppen och familjen. Socialtjanstens kontakt med vardnadshavare kan darfor i sig sjalvt
utgora ett hot mot flickan/pojken. Att hon/han tagit kontakt med myndigheter kan anses paverka
slédktens heder negativt. Det ar av denna anledning viktigt att aktivt anvénda tiden for forhands-
beddmning som ett verktyg att noggrant kunna vardera det akuta skyddsbehovet och vidta
atgarder, till exempel omedelbart omhéndertagande, om detta dr nodvandigt.

Viktigt att tanka pa!

Under hela férhandsbeddémningen bor flickan/pojken ha telefonnummer till
ansvariga handléaggare, polis och socialjour om situationen skulle bli akut.
Ténk pa att ”fejka” kontaktnamnet, fraga hur det bist liggs in (finns risken
att de darhemma gar igenom mobilens loggar?).

Var noga med att bestamma tid for nasta mote eller telefonsamtal sa att hon/han
kanner sig trygg och forstar att du arbetar aktivt med arendet

Forhandsbeddmning

Forhandsbeddmningen ska bygga pa ett aktivt handlande under en klart avgransad period.
Det ar inte acceptabelt att passivt avvakta handelseutvecklingen utan man bor aktivt
inhamta de uppgifter som behovs. Lita pa flickan/pojken och ta reda pa vad som begransar
henne/honom — vad som &r hennes/hans problem.

Foérhandsbeddmningen ska utmynna i ett beslut om att inleda utredning alternativt inte inleda
utredning enligt Socialtjanstlagen 11 kap 1 och 2 88. Om det finns ett skyddsbehov kan det under
utredningstiden finnas ett behov av att omhanderta den omyndiga flickan/pojken under
utredningstiden med stod av Lagen om vard av unga § 6.

Saker man bor tanka pa under en férhandsbedémning:

« Kan motet ske pa neutral plats — garna i skolan? Det ar viktigt att motet inte sker pa
socialkontoret da det kan verka misstankt och kontakten med socialtjansten inte far bli
allmant kand. Om matet sker i skolan ar det nodvandigt att det arrangeras pa ett sadant satt
att det inte vacker uppmarksamhet. Om utomstaende far kdannedom om besoket kan det
leda till negativa konsekvenser for flickan eller pojken.

« Ta hansyn till vilken tid som passar flickan/pojken. Sarskilt flickor kan ha stora krav pa sig
att vara hemma till en viss tid.

o Kan anmalaren félja med som ett stod?
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o Har socialtjansten tidigare kannedom om flickan/pojken eller familjen? Har de till exempel
tidigare pa eget initiativ eller genom anmalan haft kontakt med socialtjansten?

Probleminventering och skyddsbehov

En viktig del i forhandsbedomningen &r att undersoka behovet av skydd. Darfor ar det ocksa av
stor vikt att undersoka om flickan eller pojken &r utsatt for hedersrelaterat fortryck. Om det
handlar om hedersrelaterat fortryck paverkar detta skyddsbilden och hur man som
socialsekreterare bor agera i arendet.

Viktigt att tanka pa!

Ge flickan/pojken mdjlighet att sjalv beratta om sin situation, om vad eller
vilka hon/han upplever som ett hot och om vilka lésningar hon/han sjalv kan
hitta.

Lyssna och fraga! Hjalp henne/honom att reflektera kring hur livet ser ut idag och
vad det ar som ar begrénsande.

Vad far hon/han inte géra som hon/han skulle vilja kunna gora? Vad maste
hon/han géra som hon/han inte vill gora?

Praktisk fragemall

Nedan finner du praktiska fragemallar att utga fran for att battre kunna se om flickans
respektive pojkens utsatthet handlar om hedersrelaterat fortryck:

FLICKA

e Vilka begrénsningar ar hon utsatt for?

« Ar hon utsatt for vald och misshandel? Finns det i sa fall synliga skador pa flickan?

« Arhon utsatt for krankningar och hot?

« Ar hon utsatt for ndgon form av bevakning, till exempel frén en bror pé skolan?

o Talar hon om att forlova sig eller gifta sig trots att hon &r ung och inte ar klar med skolan?
Ar partnern ndgon som hon rimligen inte kan kanna sarskilt val?

« Vad ska hon gora pa sommarlovet? Finns det planer pa att aka till hemlandet? Kanske blir
en “semesterresa” till hemlandet istéllet en 6verenskommelse om forlovning och arrangerat
giftermal.

« Ar hon kraftigt begrinsad nar det galler klader, rorelsefrinet och fritid?

e Har hon stort ansvar for hemmet?
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Far hon delta i all undervisning, inklusive idrott och sex & samlevnad?

Far hon vara med pa skolresor och lagerskolor?

Maste hon ljuga om flickvéan/pojkvan, vilka hon umgas med, fritidsvanor och dylikt?
Uppvisar hon psykosomatiska symtom (till exempel huvudvérk eller magont)?

Talar hon om problem hemma eller sin ofrihet i termer av ”var kultur krdver”?

Vad &r det som kommer att hdnda om hon bryter mot dessa krav?

POJKE

Vilka begransningar ar han utsatt for?

Ar han utsatt for vald och misshandel? Finns det i sa fall synliga skador pa pojken?

Ar han utsatt for krankningar och hot?

Talar han om att forlova sig eller gifta sig trots att han &r ung och inte &r klar med skolan?
Ar partnern ndgon som han rimligen inte kan kanna sarskilt val?

Vad ska han gora pa sommarlovet? Finns det planer pa att aka till hemlandet? Kanske blir
en “semesterresa’ till hemlandet istéllet en 6verenskommelse om foérlovning och arrangerat
giftermal.

Maste han ljuga om pojkvan/flickvan?

Uppvisar han psykosomatiska symtom (till exempel huvudvark eller magont)?

Talar han om problem hemma eller sin oftihet i termer av véar kultur kréver”?

Ar han utsedd att bevaka sina systrar?

Vad ar det som kommer att handa om han bryter mot dessa krav?

Riskbeddmning

For att battre kunna vardera risker och mojligheter i olika alternativ ar det till hjalp att
gora en analys och bedémning av flickans/pojkens kontaktnat. Analysen ar ocksa en viktig
hjalp for flickan/pojken att sjélv pa ett realistiskt satt bedéma konsekvenserna av olika
alternativ.

Féljande fragor kan vara en hjalp i bedomningen:

Vem slar och hotar?

Vem &r det som styr och bestimmer om sanktioner i sldkten? Ar det farfar — eller har
ansvaret fallit pa pappa eller en bror? Finns denna person i Sverige?

Vilka &r de hotande personerna som fortrycker flickans/pojkens rattigheter? Ar ndgon av
dessa tidigare straffad?

Vilken néra slékt har hon/han i eller utanfor Sverige?

Har ndgon syster/bror eller annan nara slakting, till exempel en kusin, tidigare gifts bort
mot sin vilja eller misshandlats eller mordats pa grund av hedersbrott?

Finns det kanske nagon ung kvinna eller man i slakten som tidigare lyckats med att ga sin
egen vag? Har hennes/hans val i sa fall accepterats av slakten? Var befinner hon/han sig
geografiskt — i Sverige eller i utlandet?

Vilka narstaende ar neutrala eller positiva till flickans/pojkens krav pa férandring och kan
vara ett stod i hennes/hans frigorelse? Saknas helt stod fran familjen?

Finns det nagra sociala kontakter och vuxna stodpersoner utanfor familjen, till exempel
inom skolan?

Vilka kamrater kan hon/han lita pa stéller upp?
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Har hon/han en flickvin/pojkvan? Ar hon/han ett stod eller en belastning i frigorelsen?
Vilka andra vuxna i eller utanfoér den egna etniska gruppen litar hon/han pa som kan bli ett
framtida st6d?

Slaktpyramid/natverkskarta

For att ytterligare bedéma riskerna kan man ocksa gora en slaktpyramid/natverkskarta
tillsammans med flickan/pojken. Pa sa satt kan man fa en tydligare bild 6ver var i slakten de
hotande personerna finns

Skyddsbehov

Bedom efter probleminventeringen och en riskbedomning flickans eller pojkens behov av
skydd. Ta hansyn till flickans/pojkens egna tankar om lgsningar och eventuella
konsekvenser av dessa. Informera tydligt om hur socialtjansten kan hjalpa!

Hur paverkar det enskilda beslutet flickan/pojken? Ta reda pa hennes/hans dnskan,
situation och behov.

Kan det finnas en konflikt mellan flickans/pojkens skyddsbehov och vardnadshavarens
bestammanderétt?

Om det finns risk for hot — undersék mojligheten att sekretesskydda delar av anmaélan.
Beakta att hedersproblematik ar ny i férhallande till Socialtjanstlagen och Lagen om vard
av unga (Se Socialstyrelsens meddelandeblad nr 6:2002).

Utnyttja mojligheten att géra en noggrann undersokning och var aktiv under
forhandsbedémningen. Detta underlattar &ven arbetet med riskbeddmning i ett senare
skede.

Anvand tolk vid behov. Det ar har mycket viktigt att tolken ar neutral i férhallande till
flickan/pojken och att tolken inte kommer att utgéra ett hot genom ryktesspridning eller
kontakter med flickans/pojkens slakt. Avvag mojlighet att tolka via telefon, detta gor motet
mer opersonligt och flickan/pojken kanske upplever ett mindre hot. Lyssna pa hennes/hans
onskemal.

Klargor tydligt olika méjligheter till hjalp och stod fran skola, socialtjanst och polis nar det
géller till exempel skydd och boende.

Gor flickan/pojken medveten om olika alternativ och deras olika konsekvenser. Samtala
ingaende om hur den nya, fria situationen kan gestalta sig. Vem kan hon/han vénda sig till
nar hon/han kéanner sig ensam och langtar hem? Hur kan man bygga upp ett nytt natverk pa
en ny bostadsort?

Tala inte till flickan/pojken i termer av att har du blivit utsatt for hedersrelaterat
fortryck?”. I det hedersrelaterade fortrycket och i hederskulturen &r det den utsatta flickan
eller pojken som skuldbeldggs. Hon/han anses vara skyldig eftersom hennes/hans
handlande tvingat slakten att vidta hot och sanktioner pa grund av att hon/han brutit mot
hederskoderna. Forovarna daremot anses ha rétt i sitt utbvande av fortrycket. Att tala till
flickan eller pojken i termer av att hon/han utsatts for hedersrelaterat fortryck kan ge
upphov till skuldk&nslor — detta &r mitt fel” — och att den utsatta blir oséker i sin anmélan
och rétt till hjalp. Fa istallet flickan/pojken att sjalv beratta om sin situation.

Var noggrann!

Ge flickan/pojken hopp.
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o Beddm behov av akut hjalp.

Utredning

Vid en utredning finns det precis som under férhandsbedémningen en del saker som ar
viktiga att tanka pa om det ar fragan om hedersrelaterad problematik, bland annat nar det
galler riskbedémningen.

De uppgifter som framkom under férhandsbedémningen och som rér skyddsbehovet &r mycket
vardefulla i den fortsatta riskbedémningen. Nar en utredning 6ppnats finns mojlighet att genom
ytterligare bearbetning bekréfta eller forkasta dessa uppgifter i kontakten med andra &n anmélaren
och flickan/pojken.

Undersok forekomsten av:

Tidigare vald mot barnen.

Tidigare anmélningar inom familjen hos socialtjansten.

Vald mellan foraldrar.

Starkt patriarkal familjestruktur.

Bortgifta syskon i familjen/slakten.

Personer i flickans eller pojkens slakt och omgivning som tidigare ar domda for valdsbrott.
Redan inarbetade relationer hos ndgon vuxen, till exempel pa skolan, som &r insatt i
hennes/hans situation och som kan var ett stod for flickan/pojken under processen.

Omyndig flicka/pojke

Fatta beslut om att inleda utredning och om eventuella akuta atgarder, frivilliga insatser
eller tvangsingripande ska vidtas, sasom till exempel omedelbart omhéandertagande enligt
LVU.

Vid omedelbart omhéndertagande:

 Inled utredning enligt 11 kap. 1 och 2 §8 SoL
e Ordférandebeslut om:
1. Omedelbart omhéndertagande
2. Hemlighallande av vistelseadress LVU § 14
3. Umgangesbegransning
4. Inga telefonsamtal
5. Inga brev
o Lakarunderstkning och rattslakarintyg
e Polisanmalan
 Underratta vardnadshavare
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Viktigt att tanka pa!

Att tinka pa vid kontakterna med foraldrarna om flickan/pojken ar under 18 ar:

Hur och nar ska foraldrarna kontaktas for att det inte ska skada flickan/pojken?
Bedtm var samtalet bast ar lampligt att ske.
Overvag om polis bor finnas med.

Ta det forsiktigt! Tank pa konsekvenserna av hur informationen sker. Om polis &r med

bor det skotas med forsiktighet. Tank pa att inte forvarra situationen genom att hota
familjens heder.

- Haen plan for fortsatta samtal med foraldrarna, som foréldrarna erbjuds.

Bedom utifran flickans/pojkens alder och mognad behovet av:

Avstand till hemmet. Nér flickan/pojken langtar hem kan det vara en fordel att inte befinna
sig alltfor nara foraldranemmet, da ett atervandande kan fa forodande konsekvenser.
Geografiskt avstand kan ge tid till eftertanke, istéllet for att ta ett forhastat beslut.

Lamplig geografisk placering. Det kan vara olampligt att hon/han placera i en geografisk
del dar den egna invandrargruppen bor, da ryktet snabbt kan spridas och utgdra ett hot mot
henne/honom.

Boendeform, sdsom srskilt boende for denna grupp. Aven om flickan/pojken ar 6ver 18 ar
kan det vara lampligt med placering i familjehem.

Personskydd.

Lakarvard.

Psykologhjalp.

Krisbearbetning.

Professionella stodjare i vardagen.

Myndig kvinna/man

Fatta beslut om utredning ska inledas eller inte och om eventuella akuta atgéarder ska vidtas.
OBS! Samtycke till utredning.

Socialtjanstens insatser for ungdom 6ver 18 ar:

Organisera och ordna skyddat boende. For att mota individuella behov maste ett val
fungerande system av skyddade boenden av olika slag finnas: Familjehem, hem for vard
och boende, utslussningsldgenheter och skyddade utbildningsplatser. Behoven varierar
beroende pa till exempel alder, utbildningsniva, stodbehov och hotbild. De tre
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storstadslansstyrelserna har tillsammans inventerat tillgang och efterfragan pa skyddat
boende for malgruppen.

En oberoende stédperson som den unga kvinnan/mannen kan vanda sig till for att prata om
sin situation.

Identitetsskyddande atgarder.

Polishjalp vid behov.

Ekonomiskt bistand.

Planering for en meningsfull fortséttning.

Viktigt att tanka pa!

Att tanka pa vid kontakt med foraldrarna om den unga kvinnan/mannen ar
over 18 ar:

- Hon/han sjalv bestdammer om och hur information till foraldrarna ska ske.

- Om hjélp behdvs — ge information da foraldrarna kommer till
socialforvaltningens kontor.

- Om den unga kvinnan/ mannen inte vill ge ndgon information till foraldrarna —
hénvisa till polisen

Placering

Foljande checklista kan vara till hjalp nar en flicka eller pojke ska placeras i familjehem
eller annat skyddat boende:

Klipp mobilkortet men spara de nummer som flickan/pojken tycker &r viktiga. Pa detta satt
kan flickan/pojken avgdra om, nar och med vem de vill ha kontakt.

Byt e-postadress (se foregdende punkt).

Om flickan/pojken vill behalla kontakten med nagon i familjen, t.ex. genom brevvaxling,
sa ska det av sakerhetsskal ga via socialtjansten.

Framhall mojligheten till kontakt med socialtjanst/polis om det inte fungerar i det nya
boendet.

Var tydlig med att du vill att hon/han ska ringa om det uppstar problem, sa att ni kan prata
och gemensamt hitta en 16sning. Det &r betydligt tryggare &n att flickan/pojken flyr sjalva
(tillbaka till familjen).

For myndig flicka/pojke: var sarskilt noga med att ordna med praktiska angeldgenheter,
sasom sysselsattning, forsorjning och stédperson.
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Nar det galler skyddade boende for flickor/kvinnor utsatta for hedersrelaterat vald sa har vi ingen
uppréttad lista pa sadana boenden &nnu men laggs in som aktivitet i Handlingsplanen.
Mannegarden, akut skyddat boende, har vi anvant.

Skyddsatgarder

Om en flicka/pojke eller ung kvinna/man ar utsatt for hot finns olika relativt enkla
skyddsatgarder att tillga:

Namnbyte

For byte av for- eller efternamn kan man ta kontakt med Patent- och registreringsverket. Om du
byter ut, stryker eller lagger till ett fornamn maste du dock alltid behalla minst ett av dina
fornamn.

Namnbyte ger inte ett lika omfattande skydd som sekretessmarkering, kvarskrivning eller
fingerade personuppgifter (se nedan). For mer information se Patent- och registreringsverkets

webbplats www.prv.se.

Sekretessmarkering

Sekretessmarkering innebdr att uppgifter om en person i folkbokforingen hemlighetsstdmplas. Det
kan rora uppgifter om adress, nytt namn eller narstaende. Markeringen ger upphov till en
noggrann prévning innan uppgifter om personen eventuellt kan l[amnas ut.

Sekretessmarkering beviljas om man beddmer att utlamnande av uppgifter om en person kan
fororsaka personforfoljelse eller annan skada. Anstkan om sekretessmarkering sker till
Skatteverket. For mer information se Skatteverket webbplats www.skatteverket.se.

Kvarskrivning

Enligt 16 § i folkbokforingslagen kan en person vid flyttning fortsétta vara folkbokférd pa den
gamla bostadsorten i upp till tre ar. For att detta ska beviljas kréavs att personen ifraga riskerar att
utséttas for brott, forfoljelser eller andra allvarliga trakasserier.

For mer information om kvarskrivning se Skatteverkets webbplats www.skatteverket.se.

Fingerade personuppgifter

Om en person &r utsatt for sarskilt allvarliga hot kan hon/han beviljas fingerade personuppgifter.
Personen far da anvanda en ny identitet, som inte ar kopplad till den gamla. Kopplingen mellan
den nya och gamla identiteten finns endast hos Rikspolisstyrelsen.

Ansokan om fingerade personuppgifter sker till Rikspolisstyrelsen.
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Har du ytterligare fragor eller for att fa mer information - ring Skatteverket pa 0771-778 778
och be att fa tala med ndgon som handlagger skydd av personuppgifter i den region dar du &r
folkbokford eller tanker flytta till.

Uppfdljning och efterarbete

Efterarbetet och uppfoljningen ar mycket viktig. Vilka insatser och vilket stod kan
socialtjansten ge till den utsatta och hennes/hans familj efter en anmalan, en utredning och
eventuellt efter ett omedelbart omhéndertagande?

En viktig del av det fortsatta arbetet bor vara att ge fortsatt stdd till flickan/pojken och éven till
hennes/hans familj. Det kan handla om att ge olika stod vid en krissituation men ocksa att ge
tydlig information om lagar, skyldigheter och réttigheter.

Den svaga lanken

Ofta ar ensamheten och langtan efter familjen den svaga lanken for flickan/pojken. Brytningen
med familjen kan bli alltfor svar och pataglig. Familjen kan ocksa med olika metoder fa
henne/honom att komma tillbaka till dem. Detta kan till exempel ske genom att familjen ger falsk
information om att nagon néra slakting ar sjuk och ligger pa sjukhus.

Viktigt att tanka pa!

Malsattning med insatserna ar att flickan/ pojken ska kunna leva ett
eget liv och kunna bestdmma 6ver sin egen sexualitet och kropp och
samtidigt — om mojligt — ha kvar sin familj!

Det ar ocksa viktigt att arbeta med att avlasta henne/honom fran de
skuldkénslor som brytningen med familjen medfor.
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Samverkan

Det finns ett ordsprak som sager att ensam ar stark. Det galler definitivt inte i arbetet mot
hedersrelaterat vald och fortryck. | samma stund som en utsatt flicka eller pojke soker hjalp
sa startas en handelsekedja dar olika aktorer involveras. Exempel pa de aktérerna ar
socialtjansten, polisen, elevhalsovarden, ungdomsmottagningen med flera.

De hér aktdrerna har ansvar for att tillgodose olika delar av den utsatta personens behov av stod.
Det finns alltfor manga exempel pa nar det har gatt snett for hjalpsokande, att de inte har fatt den
hjalp de behdver och i vérsta fall rakat riktigt illa ut. Ofta beror det pa att de aktorer som
involverats inte har inarbetade rutiner for att hantera arenden som ror hedersrelaterat vald och
fortryck. Det kan ocksa handla om att man inte ar inforstadd i andra verksamheters
ansvarsomraden. For att vi som aktorer ska kunna forbattra stodet utsatta flickor och pojkar maste
vi samarbeta 6ver yrkesgranserna.

Darfor behover socialtjansten fortsatta att bedriva ett utvecklingsarbete, saval inom den egna
organisationen som i samverkan med andra aktorer. Det ar absolut ndédvandigt att
utvecklingsarbetet forankras pa chefs- och politikerniva. Dels for att arbetet ska fa genomslag i
hela organisationen, dels for att de som deltar i processen ska fa mandat att driva arbetet framat.

Viktigt att tanka pa!

Tank pa att alla som utsétts for vald i nagon form sa som hedersrelaterat vald,
konsstympning eller blir foremal for tvangsaktenskap eller vilseledande till
aktenskapstvang ar brottsoffer!
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Litteraturtips

Fran Lansstyrelsen i Ostergotland, foljande finns hos socialférvaltningens samordnare for VNR:

- Vaga sta kvar: en mindre kommuns erfarenheter av ett framgangsrikt arbete mot
hedersrelaterat vald och fortryck.

- Vald i hederns namn: Handbok for skola och socialtjanst om skyldigheten att se och
hjalpa.

- Vaga gora skillnad: En végledning for skydd, stod och rehabilitering av unga som utsatts
for hedersrelaterat vald och fortryck och/eller som riskerar att bli gifta mot sin vilja eller
som har blivit gifta mot sin vilja.

- Metodstod for samverkan: Hur kan myndigheter och organisationer stodja varandra for
att mota individer utsatta for hedersrelaterat vald?

Socialstyrelsen har gett ut:

- utbildningsmaterialet: ”Vind dem inte ryggen” samt

- 7Attvilja se, vilja veta och att viga fraga”, en vagledning for att 6ka forutsattningarna
att upptacka valdsutsatthet.
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Lanklista

Hedersfortryck.se )
Om hedersrelaterat vald och fortryck. Drivs av Lansstyrelsen i Osterg6tland.
www.hedersfortryck.se

NCK
Nationellt centrum for kunskap om mans vald mot kvinnor.
WwWw.Nnck.uu.se.

Kvinnofridsportalen och kvinnofridslinjen

Faktacentrum om mans vald mot kvinnor. Drivs av 16 statliga myndigheter.
www.kvinnofrid.se

www.kvinnofridslinjen.se

Brottsofferportalen
Faktacentrum for brottsoffer. Drivs av brottsoffermyndigheten.
www.brottsofferportalen.se

Brottsofferjouren
Information om att bli utsatt for brott. Har jourtelefon.

www.boj.se

Sveriges kommuner och landsting, SKL, klicka pa Social, omsorg och stod.
www.skl.se

Socialstyrelsen
Vilj rutan “Jag arbetar med ” och klicka socialtjénst eller sok via deras sokruta.
www.socialstyrelsen.se

Riksforeningen ”Glom aldrig Pela och Fadime”
www.pelafadime.se

Vardguiden
Har information om att bli utsatt for vald av en partner
www.vardguiden.se

BRA
Brottsforebyggande radet har statistik.
www.bra.se

SKR:s kvinnojour pa natet

Med bland annat mejljour for dig som utsétts for vald. Drivs av Sveriges kvinnojourers
riksforbund.

www.kvinnojour.se
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Roks
Fakta om mans vald mot kvinnor, och kvinnojourer i Sverige.
WWW.roks.se

Terraferm

Om mans vald mot kvinnor pa andra sprak an svenska. Terraferm &r en ideell organisation som
driver en rikstackande telefonjour fér kvinnor med utlandsk harkomst.

www.terraferm.org

Somaya

Om maéns vald mot kvinnor pa andra sprak an svenska. Somaya &r en kvinno- och tjejjour i
Stockholm. Jourkvinnorna har muslimsk bakgrund.

WWW.Somaya.nu

Bris
Information till barn och unga om misshandel och sexuella évergrepp. Har jourtelefon.
www.bris.se

Rikskriscentra for man
www.rikskriscentrumforman.se

RFSL
Information om HBT-fragor. Har en jourtelefon.
www.rfsl.se

Polisen
Information om réattskedjan.
www.polisen.se
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Telefonlista

Vid akuta situationer ring 112 till SOS for:

Ambulans

Polis

Raddningstjanst
Jourhavande tandlakare
Jourhavande prést
Giftinformation

Polis 114 14
Sjukvardsradgivningen 1177
Akutmottagningar:

Lanssjukhuset i Kalmar 0480-810 00
Oskarshamns sjukhus 0491-78 26 60
Vasterviks sjukhus 0490-866 68
Psykakuten vuxen 0490-864 73

BUP Akuten, barn 0490-879 75
Ostergotlands kompetensteam:

Hedersrelaterat vald 010-223 57 60
Riksforeningen ”Glom aldrig Pela

och Fadime” 070-441 1075
Kvinnojourer:

Hultsfred/Vimmerby 0495-106 19
Oskarshamn 0491-78 20 00
Vastervik 0490- 866 06

Rad och Stod Linkdping

Vaxeln 013-20 60 00

Rad och Stod Linkdping,

Mikael Nilsson 013-20 72 12

Handlaggaren vid Lansstyrelsen i
Kalmar lan, Camilla Areskog 010-2238454
camilla.areskog@]lansstyrelsen.se

BRIS 0200-230 230
Brottsofferjouren 0200-21 20 19
| Hultsfred 0495-128 28

070-661 28 29
Jourhavande medmaéanniska 0771-90 08 00

Migrationsverket 0491-690 00
Tolkformedlingen:
Semantix kundnr. 42337 0770-450 40
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