
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Riktlinjerna är fastställda av socialnämnden 2021-05-20, § 37 

 

  

Riktlinje för bistånd  
Våld i Nära 

Relationer (VNR) 



  

Förord 

Sveriges kommuner har ansvaret för att våldsutsatta personer får den hjälp och det stöd  

som personen behöver. Detta är socialnämndens styrande och vägledande riktlinjer för 

socialförvaltningens arbete med våld i nära relation. 

 

Förutsättningar: 

Socialtjänstens ansvar för våldsutsatta personer regleras i Socialtjänstlagen 5 kap. 11 § 

(2001:453). I denna lag understryks numera socialtjänstens ansvar för de som utsatts  

för våld i nära relationer. Socialtjänsten ska verka för att den som utsätts för brott och  

personens närstående får stöd och hjälp och ta hänsyn till att kvinnor som är eller har  

varit utsatta för våld eller andra övergrepp av närstående kan vara i behov av stöd och  

hjälp för att förändra sin situation. 

Målgrupper: 

1. Våldsutsatta, som lever i nära relation med våldsutövaren. 

2. Barn som utsatts, upplevt våld eller andra övergrepp mellan närstående vuxna 

3. Våldsutövaren, som utövat våld i nära relation 

Informationsskyldighet: 

När en person vänder sig till socialtjänsten ska socialsekreterare informera om vilket stöd  

och vilka insatser som finns samt vart man vänder sig om hjälp behövs i akut skede när 

socialförvaltningen har stängt. 

Barnperspektiv: 

Barnperspektivet ska enligt lagstiftning (SoL, LSS och LVU) finnas med i hela kedjan från 

det att en person aktualiseras till bedömning, beslut och utförandet av insatser. Barnets 

ställning ska stärkas genom att ta hänsyn till barnets bästa och barnets rätt till anpassad 

information. I beslut som rör barn, oavsett barnets boende eller umgänge, ska det framgå 

vilken hänsyn som tagits utifrån barnets bästa.  

 

 

 

 



  

 

Att handlägga VNR gällande vuxna  

Utredning 

 Alla insatser som kan beviljas till våldsutsatta vuxna är frivilliga och det behövs att 

personen själv ansöker om hjälp.  

 

 En riskbedömning görs vid första kontakten. Om det finns behov av detta tas även 

kontakt med polisen.  

 

 För att utreda våldets karaktär och omfattning används FREDA , ett standardiserat 

bedömningsinstrument för socialtjänstens arbete mot våld i nära relationer. 

 

 I utredningen ska det finnas tydliga mål med insatsen, insatsen ska följas upp och 

den ska vara tidsbegränsad.  

 

 Motivering behövs till varför ett skyddat boende föreslås framför en placering i  

akutlägenhet.  

 

Insats och stödinsatser 

Insatser beviljas enbart efter utredning och beslut.   

 Samtalsstöd ges till personen för att bearbeta upplevt våld alternativt motiverande 

samtal för att ge stöd i att få våldet att upphöra. 

 

 I första hand övervägs tillfällig placering i någon av Vimmerby kommuns egna 

akutlägenheter. 

 

 I andra hand övervägs tillfällig placering i lägenhet i någon av våra samarbets-

kommuner i länet. 

 

 I tredje hand övervägs tillfällig placering på skyddat boende eller kvinnojour. 

 

 

 

 


